
FASTGYM24入谷店 
 

リニューアルオープン ! ! 

マシンの増設に伴い一部マシンを撤去いたしました。 
（トレッドミル2台、ローロー1台、レッグエクステンション、レッグカール） 



増設マシン紹介 

 

1台のマシンで の  
 エクササイズが可能！！  

 

のくびれ、引き締めに！ 

ツイスト動作でスタイルUP！！  

ケーブルマシン  

トーソーローテーション  



増設マシン紹介 

 

の 
前後のトレーニングが 
1台のマシンで可能に！ 

シェイプにオススメ！   

  レッグエクステンション 
レッグカール  

レッグエクステンション レッグカール 



水素水サーバー増設 

さらに！4月末まで 

 
          実施中！！ 
 
今なら 

もプレゼント！ 
 
 
お気軽にスタッフまで 
      お声掛けください。 

  

月定額料金で 
冷たい水素水が飲み放題！  


