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           2016年 8月 9日 

                                株式会社ティップネス 

 

ティップネスが多店舗展開する 24時間営業のトレーニングジム「FASTGYM24」 

2016年秋、「下総中山店」と「朝霞店」の新規出店を決定！ 

千葉県では初出店！ニーズに応え、郊外エリアにも続々展開 
 

首都圏・関西・東海地区を中心に 61 店舗の総合フィットネスクラブを展開する日本テレビグループの株式会社

ティップネス（本部：東京都港区、代表取締役社長：武信幸次）は、多店舗展開している 24 時間営業のトレー

ニングジム「FASTGYM24（ファストジム トゥエンティフォー）」（http://fastgym24.jp/）の新規店舗として、

2016年秋、「下総中山店」（JR総武線 下総中山駅）と「朝霞店」（東武東上線 朝霞駅）を出店します。 

 

■千葉県にも初出店！ニーズに応え、郊外エリアにも続々展開 

FASTGYM 24 は、2014年 3月に 1号店を出店以来、すでに 45店舗をオープン。

今後のオープン予定店舗と合わせると、その数は計 57 店に上り、ニーズの高い駅

前を中心に、トレーニングジムの少ない郊外のエリアにも積極的に展開しています。

今回新たに出店を決定した下総中山店は FASTGYM24としては千葉県初、朝霞店は

朝霞駅周辺エリアでは初のトレーニングジムとなります。ティップネスでは、今後

もさらにニーズに対応すべく積極的に「FASTGYM24」の出店を継続し、2020 年

までに全国 200店舗を目指します。 

 
■新規出店予定店舗 概要     

店 舗 名：FASTGYM24下総中山   店 舗 名：FASTGYM24朝霞 

所 在 地：千葉県船橋市本中山 3-21-16 2~４階 所 在 地：埼玉県朝霞市仲町-1-1-5 2階 

アクセス：ＪＲ総武線 下総中山駅 南口徒歩１分 アクセス：東武東上線 朝霞駅 北口徒歩 2分 

営業開始日：2016年秋（予定）   営業開始日：2016年秋（予定） 
 

フロア案内（共通）： 

マシンジム（カーディオマシンエリア／ウェイトマシンエリア／フリーウェイトエリア／ストレッチエリア）、 

更衣室（男女別）、シャワールーム（男女別）、トイレ（男女別・共用）、鍵付き無料ロッカー、有料プライベート 

ロッカー、休憩スペース 
 
URL： http://fastgym24.jp/ 

 

■株式会社ティップネス 会社概要 
 
会社名： 株式会社ティップネス ／ 本部：〒108-0073 東京都港区三田 3-4-10 リーラヒジリザカ 4Ｆ 

創立：1986 年 10 月 ／ 代表者：武信 幸次 ／ 資本金：1 億 4000 万円 ／ 事業内容：フィットネスクラブの経営 

店舗数：直営店 106店舗（「ティップネス」57店舗、「ティップ.クロス TOKYO」3店舗、「ティップネス丸の内スタイル」 

1店舗、「FASTGYM24」45店舗）、受託施設（指定管理含む）14 施設 ／ 会員数 約 26万人 
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■多様化するニーズに対応した新業態「FASTGYM24」  

「FASTGYM24」は、従来型の総合フィットネスクラブではカバーしきれない多様なニーズに対応するため、  

ティップネスが 2014 年より展開を開始したマシンジムをメインとした 24 時間営業のトレーニングジムです。 

リーズナブルな月会費で「いつでも好きなときに好きなだけ利用できる」という手軽さと利便性を提供する   

新ブランドとして、都内および近郊に続々出店しています。 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「FASTGYM24」 6つの特徴 

①マシンジムをメインとした施設：プールやスタジオを持たず、ジムに特化した施設構成となります。 

②年中無休・24時間営業：いつでもご利用いただけるよう、定休日を設けず、24時間営業をいたします。 

③通いやすい立地：駅前のビルインタイプを中心に、通いやすさを重視します。 

④リーズナブルな価格設定：気軽に始められるよう、7,000円台を中心とした月会費で、値ごろ感を追求します。 

⑤深夜でも安心のセキュリティ：会員認証の入館システムに加え、監視カメラ＋集音マイクによる、施設と監視センター 

双方向対話型のセキュリティシステムを採用。深夜でも安心してご利用いただけます。 

⑥他店舗の利用もOK：「FASTGYM24プラス会員」なら関東エリアの全ての店舗が使い放題です。 

 

■続々と広がる「FASTGYM24」のネットワーク 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マシンジム特化型！ 24時間オープン！ 駅近の好アクセス！ 

最高水準のセキュリティ！ リーズナブルな月会費！ 他店舗利用OK！ 


