
より快適な
トレーニング環境へ
リニューアル!

方南町

な人気マシン追加導入！彩多
方南町店がますます充実！

7,200円
（税込7,776円）

しか
も

年中無休、
いつでも使えて
この価格！

部位別に筋力アップ
フリーウェイト

憧れの「くびれ」を
ウェイトマシン

※受付時間等の詳細は裏面をご覧ください。

見学もOK!お気軽にお立ち寄りください。まずはWeb入会で特典を確保！

「エントリー会員」でおトクにスタート！
まずはまずは

別途、セキュリティカード発行料3,000円（税込3,240円）・登録料2,000円（税込2,160円）が必要です。

2,980円/月（税込3,218円/月）
月会費
最大2ヶ月

はじめの
8月・9月は



フラットベンチ

NEW

NEW

目的に応じて様々な部位を
トレーニングできる万能マシン！

ケーブルマシン

※受付時間外はスタッフ不在です。　※トレーニングを指導するジム専門トレーナーはおりません。　※運動効果には個人差があります。　※ここに掲載した施設写真、フロア図はイメージです。　※このチラシの内容は2018年8月の情報になります。

マークがついているものは有料でご利用いただけます。

外履きでラクラク
シューズ履き替え不要！

会員様だけが入退場できて安心
セキュリティシステム！

駅近の好アクセス！24時間オープン！マシンジム特化型！

ファストジム24プラス会員なら
関東エリアの全店舗が使い放題！

最高水準の
セキュリティ！

他店舗利用OK！リーズナブルな
月会費

長特ファストジム24のうれしい ！

快適ジムライフ方南町店で をはじめよう！
おトクな今こそ! 

「もっと気持ちよく汗を流したい」「もっと思いっきりワークアウトしたい」 そんなお客さまの声に応えて、
ファストジム24方南町店が大幅リニューアル! 多彩な人気マシンがそろう理想的なトレーニング環境へ進化しました。
快適なジムライフをスタートするなら、おトクな今がチャンスです。さぁ、方南町店へお急ぎください! 7,200円

いつでも使えてこの価
格！年中無休

（税込7,776円）

し
か
も

フリーウェイト
本格的なウェイトトレーニングをしたい方に、うれしい器具が勢ぞろい! ダンベルやベンチ
プレスから、新登場の「ケーブルマシン」まで目的に合わせてご利用いただけます。

話題の
マシンを
導入!

バランスよく筋力アップ！

太ももを引き締めて、
美しいレッグラインを！

デュアル レッグ・エクステンション/カール

引き締め効果抜群!ウェイトマシン人気の
機種を
導入!

二の腕、お腹、ヒップ、太ももなど気になるところを集中的に鍛えられるマシンをライン
ナップ! 女性のスタイルアップはもちろん、男らしいカラダづくりにもおすすめです。

脂肪燃焼!
体力アップの定番!カーディオマシン

脂肪燃焼、引き締めから、心肺機能や脚力の向上など、あらゆるカラダ
づくりのベースになるカーディオマシン。ランニングマシンをはじめ人気
のマシンをラインナップ！

NEW

ひねる動作で「くびれ」を実現!

トーソーローテーション

NEW

今加入されている福利厚生サービスで、月会費がさらにおトクに。  ※詳細はWebをご覧ください。

●セキュリティカード発行料

ファストジム24 方南町 ［料金プラン］
方南町駅

1番出口、3a出口
より徒歩1分！

〒166-0013　東京都杉並区堀ノ内1-1-4 山口ビル1階

電話受付時間／上記受付時間内03-5305-5620

駐輪場・駐車場は
ございません。

3,000円（税込3,240円） 2,000円（税込2,160円）●登録料
＊関東エリアのファストジム24全店がご利用になれます。（税込7,776円）7,200円 （税込8,100円）7,500円

月会費ファストジム24方南町店会員 月会費ファストジム24プラス会員＊

方南町

受付時間（スタッフ常駐時間） ※受付時間外はスタッフ不在です。
平日 11～15時／16～20時 土・日・祝 10～18時

営業時間
24時間 年中無休

ファストジム24プラス会員なら
他店舗利用OK！

東京メトロ
丸ノ内線 Ｊ

Ｒ
山
手
線幡ヶ谷笹塚笹塚

方南町方南町

新高円寺新高円寺
新宿

笹塚店
駅より徒歩3分

幡ヶ谷店
北口より徒歩1分

中野新橋店
駅より徒歩3分

新高円寺店
2番出口でてすぐ

中野新橋 京王新線京王新線

■ご入会後の月会費はペイジー口座振替でお支払い 
①毎月の月会費、各種月額利用料の振替口座はペイジー口座振替受付にて登録いたします。
②キャッシュカードを端末に通し、暗証番号を入力すると、振替口座の登録が完了します。

◎入会資格：18歳以上 （高校生を除く。未成年の方は、お手続きの際、親権者の署名、捺印が必要です。）
◎ご入会時の持ち物が揃わない、所定の方法で初期費用をお支払いいただけない、キャッシュカードでペイジー口座振替
登録が完了できない場合にはご入会いただけません。予めご了承ください。

◎ネット銀行など一部対象外の金融機関、口座（貯蓄口座、法人口座）、磁気ストライプのないキャッシュカード（生体認証
のみ・ICチップのみ）がございます。店舗にてご確認ください。

◎初期費用、月会費について、現金ではお支払いいただけません。

※銀行お届印ご本人確認書類 キャッシュカード
&

ご入会の手続きには下記の３点をご用意ください。 現住所が記載されているご本人確認書類●運転免許証 
●運転経歴証明書（2012年4月1日以降発行のもの） ●パスポート ●健康
保険証 ●住民基本台帳カード（顔写真付） ●特別永住者証明書 ●在留カード 
●個人番号カード（マイナンバーカード）

ご本人名義の普通預金キャッシュカード（Jデビット決済
機能付の磁気ストライプがあるカード）　※キャッシュカードでのご登録状況に
より「銀行お届印」が必要となる場合があります。

【ご本人確認書類】

【キャッシュカード】

■入会時の初期費用はクレジットカード（ＶＩＳＡ、ＭａｓｔｅｒＣａｒｄ）またはキャッシュカードのＪデビット決済で
お支払い

①20才以上の方は、Web入会のクレジットカード決済でお支払いいただきます。
②①でない方は、店頭にてお手続き当日にＪデビット決済でお支払いいただきます。Ｊデビット決済は、
キャッシュカードを端末に通し、暗証番号を入力すると、代金がお客様の口座から即時に引き落としされます。
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見学もOK!お気軽にお立ち寄りください。

この特典でご入会の方は、在籍期間などの入会条件はございません。 

「エントリー会員」でおトクにスタート！

別途、セキュリティカード発行料3,000円（税込3,240円）・登録料2,000円（税込2,160円）が必要です。

2,980円/月（税込3,218円/月）
月会費
最大2ヶ月

はじめの
8月・9月は

＊1

まずはまずは

2018年5月1日（火）～2018年8月31日（金）にFASTGYM24
（他店含む）の退会手続きをされた方の再入会は特典の対象外
となります。 2018年10月以降は、ご入会時にお選びいただいた
料金プランへ移行いたします。  ＊1 ご入会月の月会費は入会日
により5日ごとの日割り料金を以下のとおりお支払いいただいて
おります。［1～5日100％（全額）、6～10日80％、11～15日
65％、16～20日50％、21～25日35％、26～末日無料］

0円 専用ボトル
プレゼント
（500ml）

登録料 8月・9月分
オプション料

税込1,080円 税込1,620円／月


