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FASTGYM24 
      武蔵新城店 
リニューアルオープン！ 

トレーニングの時間をより充実したものにしていただ
けるよう、一部施設をリニューアル。 
新しいマシンを導入いたしました。 
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フリーウエイトエリア 
最大利用人数５名！！ 

新マシン 

新アイテム 

パワーラック１台、スミスマシン１台、ケーブルマシン
１台（※新マシン） 
アジャストベンチ２台、フラットベンチ１台（※新アイ
テム） 

新マシン、新アイテム導入で更に快適なエリ
アになりました。皆様のご来館お待ちしており
ます。 
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追加マシン紹介 

ヒップアブダクター/アダクター 

太もも（内側・外側）を鍛えます。 

トーソーローテーション 

お腹・わき腹に。 

新マシン 

新マシン 
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追加マシン紹介 

クロストレーナー 

心肺機能向上に最適！！ 

新マシン 
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館内紹介 

より使いやすくリニューアルした店舗にぜひ足をお運びください。 


