
日付 曜日 時間 場所 対象プログラム 担当者 ⇒ 代行者

5/27 金 10:30 スタジオ ヨガ60
宇津城　久仁子

→郡山　恵

5/27 金 11:45 スタジオ
HATHA YOGA

ディープ ブレス フロウ60
宇津城　久仁子

→郡山　恵

インストラクター代行
5/13(金）10:15　更新

下記のレッスンのインストラクターが変更となっております。
誠に申し訳ございませんが、ご了承頂きます様お願い申し上げます。


