


ヨガスタジオ 
  落ち着いたスタジオ空間で、ヨガ・ピラティスレッスンを 
     週３０本弱 受講頂けます!! お問い合わせはスタッフまで!! 

スタジオレッスンを実施していない時間帯では 
全会員様がフリースペースとしても利用可（スタッフ常駐時間限定） 



ヨガマット個人ロッカー 
ヨガ会員更衣室 

ヨガマット個人ロッカーは、先着順で店頭受付中!! 
使いやすい場所は、早くなくなるので、ご希望の方は 

どうぞお早めにお申し込みください!! 

  ヨガマットを保管できるヨガマット個人ロッカーを54個ご用意!! 
  月々1,080円（税込）でご利用頂けます!! 

←ヨガマット個人ロッカー 

ヨガ会員専用更衣室 
      最大6人弱利用可→ 



お客様のご要望の多かったマシンを増設致しました!! 

トレッドミルは、増設マシンのスペース創出の為、ご利用状況を  
確認の上、１１台→９台へ変更させて頂いております。 

 ご要望の多かった「ケーブルマシン」 
  お腹のくびれを作る「トーソーローテーション」 
    内もも、ヒップアップに 「ヒップアブダクター/アダクター」新設!! 

ジムエリア 



ストレッチエリア 

きれいな環境で、よりリラックスして 
ストレッチをご利用頂けるようになりました!! 

  鏡も設置し、床上タイプのストレッチエリアへ!! 
     より広くなり、靴を脱いであがるエリアに変更し、快適に！ 


