


5/20
（月）

12:00～12:45

稲垣

5/21
（火）

5/22
（水）

5/26
（日）

13:00～13:45

10:00～10:45 11:00～11:45

稲垣

稲垣 稲垣

10:00～10:45

稲垣

11:00～11:45 12:00～12:45

稲垣 稲垣

13:00～13:45 14:00～14:45

金原 金原

実施場所：FASTGYM24上飯田店

12:00～12:45

稲垣

13:00～13:45

稲垣

15:00～15:45

13:00～13:45

稲垣

金原


